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MONALISA-FRANCE x Le Service Civique Solidarité Seniors



Les relations intergénérationnelles pour une société inclusive

Le lien social comme cœur de mission

Les jeunes du Service Civique Solidarité Seniors mobilisés
contre l’isolement des âgés

La solidarité comme valeur fondatrice

Une ressource grâce au dispositif copiloté par l'État et l'Agirc-Arrco

Les relations intergénérationnelles pour une société inclusive

La MObilisation NAtionale contre L’ISolement des Agés
Née de la conviction profonde que personne ne devrait vieillir
dans la solitude, MONALISA s’appuie sur l’idée que la lutte
contre l’isolement des personnes âgées ne peut être menée
par un seul acteur. Associations, institutions publiques,
structures de l’ESS et citoyens s’unissent ainsi dans une
mobilisation nationale. Ensemble, ils conjuguent leurs forces,
mutualisent leurs compétences et valorisent leurs
complémentarités pour créer un impact collectif bien plus
puissant.

La méthode MONALISA
MONALISA promeut un modèle ambitieux de lutte contre
l’isolement à grande échelle. Le principe : agir au plus près des
personnes concernées et s’appuyer sur l’énergie bénévole.
Des citoyens se mobilisent en équipes citoyennes pour
proposer des actions concrètes. Les équipes sont portées par
des structures territoriales comme les associations ou encore
les CCAS. Ces équipes citoyennes sont soutenues, mises en
réseau et géolocalisées grâce aux coopérations territoriales,
des collectifs d’acteurs locaux qui unissent leurs forces.



Le SC2S : Une ressource complémentaire
pour les acteurs de la lutte contre l’isolement

Un engagement volontaire...

Des jeunes (16-25 ans ou jusqu’à 30
ans si en situation de handicap) de
tous niveaux d’étude, origines,
territoires et milieux qui consacrent 6
à 12 mois à des missions d’intérêt
général auprès de personnes âgées à
raison de 24 à 28h par semaine…

 et qui bénéficient :
d’une couverture sociale  et d’une
indemnisation de 619 €/mois,  prise
en charge par l’État à 80%,
d’un tutorat et d’un
accompagnement à leur projet
d’avenir par des professionnels de
la structure d’accueil, ainsi que des
formations civiques et citoyennes.

Dans les structures locales...
Eligibles au Service Civique : publiques,
para-publiques et associatives (non
lucratives), avec ou sans agrément de
Service Civique en propre

Impliquées dans l’accompagnement
et la prise en charge des seniors :  
Communes et CCAS, EHPAD, Résidences
autonomie, SAD, CH, Bailleurs sociaux,
Tiers-lieux, Habitats partagés, Centres
sociaux, Associations,
et qui ont des projets d’entretien du
lien social, partagés avec leurs équipes,
des bénévoles, leurs partenaires.

Avec des missions variées...

Aller vers :  registre des personnes
vulnérables, portage de repas, visites à
domicile,

Animation collective :  évènements
festifs,  expositions, sorties et repas, 

Accès à la culture : portage de livres,
accompagnement à des sorties, projets
artistiques, 

Lutte contre la fracture numérique 

Intergénérationnel :  échange avec les
écoles, danse et musique, 

Prévention : diffusion et relai des
bonnes pratiques, accompagnement
aux ateliers collectifs, promenades, 

Partout en France : des grandes villes
aux zones rurales, en Métropole et aux
Antilles, à la Réunion...



Des synergies, issues d’une coopération historique

Des liens dès l’origine du Service
Civique Solidarité Seniors

La mobilisation SC2S lancée en 2021 pour
lutter contre l’isolement des seniors par la
solidarité intergénérationnelle s’appuie sur
un groupe  initial d’acteurs institutionnels et
associatifs, dont MONALISA.
Les 2 associations ont des membres
communs dans leur gouvernance.

Une coopération active dans les
territoires...

Des partenaires communs à l’échelle
locale : collectivités territoriales,
associations, établissements, organisations
professionnelles...

Des échanges réciproques et des
animations communes à l’échelle des
départements : instances d’animation,
évènements, relai de communication, mises
en relation...

Elle comprend maintenant plus de 50
membres nationaux et rayonne dans tous
les territoires.

La complémentarité de l’engagement
citoyen : bénévoles et jeunes volontaires
(bénévoles de demain), ont des
disponibilités et des contibutions différentes,
et peuvent enrichir les projets des
organismes locaux  impliqués dans la lutte
contre l’isolement des seniors.

Près de 
550 000 seniors

bénéficiaires

Depuis 2021

28 000
jeunes

volontaires

3 600
structures
d’accueil

Une Mesure d’Impact
Social réalisée tous les ans

https://www.sc-solidariteseniors.fr/mesure-dimpact/
https://www.sc-solidariteseniors.fr/mesure-dimpact/


Appui définition des
missions,

soutien administratif et
intermédiation si pas

d’agrément

Socle Qualité :
formation des

volontaires et des
tuteurs

Mesure d’Impact
Social

Aide au
recrutement des

volontaires

Accompagnement
tout au long des

missions

Des référents territoriaux pour aider les
structures à mettre en œuvre le SC2S

Contactez votre référent local

sc-solidariteseniors.fr/relais-sc2s

Un interlocuteur
sur place pour

chaque
département

https://www.sc-solidariteseniors.fr/relais-sc2s/
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communication@monalisa-asso.fr contact@sc-solidariteseniors.fr
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